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Dlhozrnná ryža 200 375 Rice / ryža 50 5 Pulse

Basmati 200 375 Rice / ryža 50 5 Pulse

Jazmínová 200 375 Rice / ryža 50 5 Pulse

Sushi ryža 200 300 Rice / ryža 50 5 Pulse

Hnedá ryža 200 375 Rice / ryža 50 15 Pulse

Špalda 200 375 Grains / zrná 50 25 Pulse

Freekeh 200 375 Grains / zrná 50 20 Pulse

Lúpaná pšenica 200 375 Grains / zrná 50 15 Pulse

Quinoa 200 300 Grains / zrná 50 5 Pulse

Cícer 200 750 Legumes / strukoviny 80 40 Natural

Fazuľa 200 750 Legumes / strukoviny 80 30 Natural

Čierna fazuľa 200 750 Legumes / strukoviny 80 30 Natural

Fazuľa Cannellini 200 750 Legumes / strukoviny 80 30 Natural


